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AG Zeitung der GE Nord



Die AG Zeitung der GE Nord zeigt dir jedes
Jahr aufs Neue, welche AGs angeboten
werden.
Unsere großartigen AGs zeichnen sich
dadurch aus, dass du mit Spaß und Spannung
neue Dinge lernen und erfahren kannst.

Wolltest du schon immer Jonglieren lernen?
– Kein Problem! Besuche die Zirkus AG!

Hast du Lust auf Sportarten rund um den
Ball?
– Kein Problem! Besuche die Ballsport AG!

Glaubst du, das Fach Deutsch und Fußball
kann man nicht verbinden?
– Doch, man kann es! Finde es heraus in der
AG Fußball trifft Kultur!

Natürlich gibt es noch eine Menge weiterer
AGs, die auf den nächsten Seiten beschrieben
werden.

Jedoch vorher wird dir erklärt, wie die AG
Wahl funktioniert.



Die Wahl der AG

Entweder wirst du einen Wahlzettel
bekommen oder du hältst ihn bereits in den
Händen.
Am besten ist es, wenn du den Zettel mit
deinen Erziehungsberechtigen ausfüllst,
denn diese müssen den Zettel
unterschreiben.
Du hast einen Erstwunsch und einen
Zweitwunsch.
Wir versuchen alles, deinen Erstwunsch zu
erfüllen, aber bei so vielen Schüler:innen
geht das oft nicht so ganz.
Schreibe deinen Erst- und Zweitwunsch auf
den Wahlzettel.
Deine Erziehungsberechtigten müssen den
Zettel unterschreiben.
Gib den Zettel dann deinen
Klassenlehrer:innen.

AG Pflicht
An der GE Nord hast du in der fünften
Klasse die Pflicht, dich an einer AG
anzumelden!
Du kannst dich von der Pflicht befreien
lassen, wenn du schon einem Verein/Musik-
oder Kunstschule angehörst und
mindestens einmal in der Woche da bist.



Das AG Angebot

Auf den folgenden Seiten werden dir unsere
AGs vorgestellt.
So bekommst du einen Eindruck, was du in
den AGs machen wirst.

1. Die Podcast AG (WIE)

Hast du Lust an etwas Großem zu arbeiten? 
Möchtest du, dass jede:r deine Stimme hören 
kann? Hast du Lust, ein wenig über 
Audioproduktion zu lernen? Möchtest du dir 
Fragen für Interviews mit Schüler- und 
Lehrer:innen ausdenken? Dann bist du genau 
richtig.
Wir wollen gemeinsam einen Podcast der GE 
Nord auf die Beine stellen. Nach Möglichkeit 
werden wir alle 6-8 Wochen eine Folge 
erstellen und diese hochladen. Alle können 
diesen Podcast über Spotify, Apple Podcasts 
und noch viele andere Plattformen hören.
Ich freue mich auf die Arbeit mit dir!

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? alle Jahrgänge



Das AG Angebot
2. Die Trompeten AG (TER)

Du wolltest schon immer mal musizieren?
Dann bist du in dieser AG genau richtig! Wir
lernen das Instrument zunächst gemeinsam
kennen. Im weiteren Verlauf lernst du auch
etwas über Musiknoten. Du brauchst für
diese AG kein Vorwissen, du kannst gerne
dazukommen, wenn du dich schon immer
gefragt hast, wie es wäre, ein Blasinstrument
zu spielen, denn gemeinsam zu musizieren
macht doppelt so viel Spaß!

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? Jahrgang 5

3. AG Glück (STE)
„Wenn ich groß bin, werde ich… glücklich…!“
Diese AG zeigt dir, was du tun kannst, um dich 
wohlzufühlen, Zufriedenheit zu erreichen und glücklich 
zu sein. In vielen praktischen Übungen erkennst du deine 
Charakterstärken sowie die der Mitschüler:innen. Du 
lernst, deine Herzenswünsche zu erkennen und sie durch 
gute Planung und gezieltes Handeln in Erfüllung gehen 
zu lassen.
Die Schüler:innen werden dazu eingeladen, eine 
Beziehung zum gelingenden Leben zu entwickeln.

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? Jahrgang 5



Das AG Angebot
4. Die Schach AG (PEL)

Du möchtest das Schach-Spiel erlernen?
Du kannst schon Schach spielen und 
möchtest dich weiterentwickeln?
Du spielst einfach gerne Schach?
Du möchtest Mitschüler kennenlernen, die 
auch gerne Schach spielen?

Dann bist du hier genau richtig.
Komme zu uns in die Schach-AG.

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? Jahrgang 5

5. Die Keyboard AG (JEU)

Wenn du Spaß am Keyboard-Spiel hast, bist 
du hier richtig. Du lernst die Grundlagen des 
Keyboardspiels und auch wie man Lieder mit 
dem Keyboard begleitet. Das können Pop-, 
Rock- oder klassische Lieder sein. Mach mit 
und komm in die Keyboard-AG! 

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? Jahrgang 5



Das AG Angebot
6. FTK – Fußball trifft Kultur (FUO, HRZ,)

Die Fußball trifft Kultur-AG bietet dir 2x in der 
Woche die Möglichkeit, dich sowohl fußballerisch 
als auch sprachlich weiterzuentwickeln.
Richtig, wir spielen und trainieren nicht nur 
gemeinsam Fußball, sondern lesen, schreiben, 
raten und rätseln im Klassenraum.
Der Ablauf ist dabei immer gleich.
Es werden zwei Gruppen gebildet. Eine beginnt in 
der Sporthalle mit dem Fußballtraining und die 
andere startet im Klassenraum. Nach 45 Minuten 
erfolgt dann der Wechsel.
Das Training in der Sporthalle wird von einem 
externen Fußballtrainer von Rot-Weiss Essen 
geleitet.
Weitere Highlights sind die Ausflüge, die ihr mit 
der AG unternehmt. In den letzten Schuljahren 
besuchten wir das Fußballmuseum in Dortmund, 
sahen uns ein Spiel von RWE live im Stadion an 
und besuchten einen Profispieler von Rot-Weiss, 
um ihm im Rahmen einer Pressekonferenz unsere 
Fragen zu stellen. Am Schuljahresende fahren wir 
zum großen Abschlussturnier, bei dem wir gegen 
andere Schulen aus ganz Deutschland antreten

Wann? Dienstags 14-15:30 Uhr
Freitags 14 -15:30 Uhr

Wer? Jahrgang 5 (Mädchen und Jungen!!)



Das AG Angebot
7. Die Zirkus AG (REI)

🎪Willkommen in der Zirkus-AG!🎪

Möchtest du in die aufregende Welt des 
Zirkus eintauchen? Dann bist du bei uns 
genau richtig! In unserer Zirkus-AG lernst du 
spannende Kunststücke, Akrobatik, 
Jonglieren und vieles mehr.
Was dich erwartet:

- Jonglieren: Ob Teller, Bälle, Ringe oder 
Keulen wir zeigen dir, wie du alles in der Luft 
halten kannst.
- Einrad: Lerne nur auf einem Reifen zu 
fahren.
- Akrobatik: Von Kunststücken am Boden bis 
zur Balance auf dem RolaBola.
- Gemeinschaft: Arbeite im Team und finde 
neue Freunde, die deine Leidenschaft teilen.

Melde dich jetzt an und werde Teil unserer 
Zirkusfamilie! Wir freuen uns auf dich! 🎪✨

Deine Zirkus-AG

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? alle Jahrgänge



Das AG Angebot
8. Der Schulchor (PAP)

Hast du Spaß am Singen?
Möchtest du beim jährlichen Schulkonzert
und bei anderen Veranstaltungen mit
unserem Chor auftreten?
Möchtest du bei einer Audio-Aufnahme
mitwirken?
Dann komme, wenn du magst, freitags schon
in der Mittagspause zum Musikraum
Förderstraße und freue dich auf einen
musikalischen Ausklang mit netten
Schüler:innen!

Wann? Freitags 13-15 Uhr
Wer? alle Jahrgänge
Wo? Musikraum 2, Förderstraße



Das AG Angebot
9. Die Tanz AG (PAS)

Wenn du:
- gerne unterschiedliche Musikarten hörst,
- dich gerne dazu bewegst
- von Akrobatik und Turnen begeistert bist
und uns zeigen möchtest, was du schon
kannst,
- bereit bist auch Neues mit der Gruppe zu
üben,

freue ich mich, Dich freitags nach der
Mittagspause im Mehrzweckraum zu treffen.

Du bringst bitte Sportzeug, Trinken, Geduld
zum Üben und gute Laune mit.

Wann? Freitags 14-15 Uhr
Wer? Jahrgang 5



Das AG Angebot

11. Die Spiele AG (RÖS)
In der SPIELE-AG spielen wir alle Spiele, die
wir bei uns in der Schule und auf dem
Schulhof spielen können.
Wir spielen zum Beispiel:
Kicker, Fangen, Billard, Luft anhalten,
Abalone, Verstecken, Volleyball, Activity,
Obstsalat, Karten, Quartett, Cluedo,
Brennball, Uno, Gummitwist, Mau-Mau,
Ligretto, Mühle, Kreuzworträtsel, Jenga, …
Spielst du gerne? Dann melde dich an!
Wann? Freitags 14 -15 Uhr
Wer? Jahrgang 5
Wo? Turnhalle



Das AG Angebot
12. Die Spanisch AG (AGÜ)

🎵Willkommen in der Spanisch-AG!🎵
Möchtest du die faszinierende Welt der spanischen 
Sprache und Kultur entdecken? Dann bist du bei uns 
genau richtig! In unserer Spanisch-AG erkunden wir 
gemeinsam die spanische Sprache und lernen traditionelle 
Lieder, Tänze und leckere Rezepte. Hier kannst du 
gemeinsam mit anderen Schülern und Schülerinnen eine 
unvergessliche Zeit verbringen.
Was dich erwartet:
Singen: Gemeinsam werden wir spanische Lieder singen 
und die Melodien der spanischen Musik entdecken.
Tanzen: Lerne spanische Tänze und bewege dich zur 
Musik. 
(Evtl.) Backen und Kochen:
Wir werden traditionelle spanische Gerichte zubereiten 
und backen. Das ist eine tolle Möglichkeit, die spanische 
Kultur kennenzulernen und gleichzeitig etwas Leckeres zu 
essen.
Basiswissen der spanischen Sprache:
Wir werden die Grundlagen der spanischen Sprache 
gemeinsam lernen. Das umfasst das Alphabet, einfache 
Sätze und nützliche Vokabeln.

Melde dich jetzt an und werde Teil unserer Spanisch-
Familie!
Ich freue mich darauf, dich in der Spanisch-AG zu sehen 
und mit dir eine tolle Zeit zu verbringen!
Bis bald!
Deine Spanisch-AG

Wann? Montags 15 – 16Uhr
Wer? Jahrgang 5


